
 

1

                            

                   

         

      

 
       

  

             

                            

【
社
会
福
祉
法
人 

 

宿
毛
市
社
会
福
祉
協
議
会
】 

《
役
員
》 

 

会 

長 
 

大 

塚 
 

 

勉 

 

副
会
長 

 

中 

平 

佳 

宏 

 

理 

事 
 

 
 

 

畑 

中 

淳 

子 

 
 

 

岩 

本 

昌 

彦 

 
 

 

山 

本 

美 

佳 

 
 

 

松 

田 

典 

夫 

 
 

 

有 

田 

直 

育 

 
 

 

嵐 
 

 
 

 

龍 

 
 

 

岡 

村 

好 

知 

監 

事 
 

 
 

 

夕 

部 

政 

明 

 
 

 

山 

崎 

義 

文 

 

《
職
員
》 

 

事
務
局
長 

中 

平 
佳 

宏 

 
 

 
 

 

他
職
員

一
同 

あけましてあけましてあけましてあけまして    

おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます    

社協だより社協だより社協だより社協だより     

ふれあいふれあいふれあいふれあい    
令和令和令和令和５５５５年年年年１１１１月号月号月号月号     

編集発行  

社会福祉法人 宿毛市社会福祉協議会  

〒788-0012 宿毛市高砂 4 番 56 号  

  電話 65－7665  FAX 65－7663 

URL http://sukumo-shakyo.or.jp/ 

 

＊ 傾聴ボランティア宿毛たんぽぽの会は傾聴活動において守秘義務を

新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染

症
拡
大
か
ら
ほ
ぼ

３
年
。
感
染
予

防

対
策

の
徹
底
や

ワ
ク
チ

ン
の

普
及
な
ど
に
よ
り
、
少
し
ず

つ
で

は
あ
り
ま
す
が
、
落
ち
着
き
を
取

り
戻
し

つ
つ
あ
る

一
方
、
地
域
内

に
多

く

の
生
活
課
題
が
発
生

い

た
し
ま
し
た
。 

当
会
に
お
き
ま
し
て
は
、
地
域 

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
事
務
局
、

あ

っ
た

か
ふ
れ
あ

い
セ

ン
タ
ー

の
各
部
署

で
、
様

々
な
相
談
に
対

応

・
支
援
に
努
め

つ
つ
又
、
市
内

社
会
福
祉
法

人
連
絡
会
や

地

元

企
業

の
ご
協
力
、
市
民

の
皆
様
か

ら
食
料
品

の
ご
寄
付

に
よ
る

フ

ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

キ

ャ
ン
ペ
ー

ン

等
、
一
昨
年
に
引
き
続
き
展
開

い

た
し
ま
し
た
。 

ご
協
力

い
た
だ

い
た
皆
様
に
、

心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

本
年
も
、
地
域
、
市
民

の
皆
さ

ま
が
相
互

の

つ
な
が
り
を
深
め
、

健
康

で
生
き
が

い
あ

る
暮
ら

し

を
実
現
で
き
る
よ
う
、
役
職
員

一

丸
と
な

っ
て
、
「
支
え
合

い
の
地

域
づ
く
り
」
に
努
め
て
ま

い
り
ま

す

の
で
、
よ
り

一
層

の
ご
支
援
ご

協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

たくさんのご寄付を頂き、誠にありがとうございました。たくさんのご寄付を頂き、誠にありがとうございました。たくさんのご寄付を頂き、誠にありがとうございました。たくさんのご寄付を頂き、誠にありがとうございました。    

大切に活用させていただきます。大切に活用させていただきます。大切に活用させていただきます。大切に活用させていただきます。    

【社協へ寄付金】【社協へ寄付金】【社協へ寄付金】【社協へ寄付金】    

 地域福祉活動の資金として、 匿名 希望匿名 希望匿名 希望匿名 希望 2222 名名名名の方々から寄付金を頂きました。 
 

【【【【フードバンクフードバンクフードバンクフードバンクへのご寄付】へのご寄付】へのご寄付】へのご寄付】    

令和 4 年 12 月も、下記の方々からたくさんの食料品や日用品をご提供いただ

きました。 
 

岡﨑岡﨑岡﨑岡﨑    春雄春雄春雄春雄    様様様様        岡村岡村岡村岡村    好知好知好知好知    様様様様        中平中平中平中平    様様様様        匿名希望匿名希望匿名希望匿名希望 8888 名名名名    様様様様    

旭食品（株）宿毛営業所旭食品（株）宿毛営業所旭食品（株）宿毛営業所旭食品（株）宿毛営業所    様様様様        宿毛市食生活改善推進協議会宿毛市食生活改善推進協議会宿毛市食生活改善推進協議会宿毛市食生活改善推進協議会    様様様様    
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フードドライブキャンペーン 
ご協力ありがとうございました 

 

ご寄付いただいた、食料品等の写真（一部）を掲示している様子 

【キャンペーン実施期間】 

令和 4 年 10 月 3 日（月）～11 月 30 日（水） 
 
【ご寄付いただいた食料品の総重量】 

約 1.2 トン 
 
【フードドライブボックス設置協力場所】 

 ・フジ宿毛店 様  ・宿毛市役所 様 

 

※ファミリーマートでは、年間を通して「ファミ

マフードドライブ」の取り組みを展開しており、

宿毛市社会福祉協議会は協力パートナーとし

て、ファミリーマート小 深 浦 店 様 ・宿 毛 駅 前 店

様より食料支援をしていただきました。 

【ご寄付いただいた方々】 
 

・匿名希望の方、市内２か 

所に設置したボックスにご 

寄付いただいた市民の皆様 

・岡﨑春雄 様 

・岡村好知 様 

・山本八重子 様 

・山本ゆかり 様 

・匿名希望者様多数 

・旭食品（株）高知支店宿毛 

営業所 様 

・高知西南福祉協会 様 

・宿毛市役所 様 

・浄土寺 様 

・ファームなかつの 様 

 

 
フードドライブボックス設置の様子 
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練習重ね、日々の成果を発揮！！ 

～第 42 回高知県老人芸能大会幡多地区大会 開催～ 

令
和

4

年

11

月

24

日

（
木

）
宿

毛
市
総
合
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
に

て
、
第

42

回
高
知
県
老
人
芸
能
大

会
幡
多
地

区
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
を
充
分
に
取
り
な
が
ら
実
施
し
、

大
会

に
は
幡
多
地

区
内

の
老
人
ク

ラ
ブ
会
員

21
組

56
名

（
ア
ト
ラ
ク
シ

ョ
ン
含
む
）
が
出
演

し
、
そ
の
内
宿

毛
市
か
ら
は
5
組

30
名

（
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
含
む
）
が
出
演
し
ま
し
た
。 

新

型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
、
練
習
時
間
を
充
分
に
取
れ
な
い

中

で
の
出
演
と
な
り
ま
し
た
が
、
皆

さ
ん
コ
ロ
ナ
に
負
け
ま
い
と
、
と
て

も
元
気
に
い
き
い
き
と
し
た
ス
テ
ー

ジ
を
披
露
し
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
今

大
会

の
最
優

秀

賞

（
宿
毛
賞

）
と
優
秀
賞

に
輝

い
た
の

は
下
記
の
方
々
で
、
大
会
長
よ
り
賞

状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。 

宿
毛
市
か
ら
は
歌
謡
で
「花
の
生

涯
」
を
披
露
し
た
、
竹
本
香
代

子
さ

ん
（
写
真
上
）
に
優
秀
賞
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。 

 

 題名 出演者 市町村名 

最優秀賞 

（宿毛賞） 
人生一路 嶋田一二三 三原村 

優秀賞 

恋ひとひら 永澤貞子 土佐清水市 

母子杖 森本禮子 四万十市 

花の生涯 竹本香代子 宿毛市 

月冴えて 山本順江 黒潮町 

常盤絶唱 新谷恵子 大月町 

 

芸 能 大 会 幡 多 地 区 大 会の結 果

は次の通りです。 （敬称略） 

～ お 知 ら せ ～ 

令和 5 年 1 月の縫う会は 1 月 12 日（木）、桜町の「宿毛市交流複合

施設さくら」内にある「あったかふれあいセンターすくも」で 13 時 30

分から（1 時間程度）行いますので、ぜひご参加ください。 

 

※匿名希望匿名希望匿名希望匿名希望 1111 名名名名の方から、 

活動への支援として 布布布布のご寄付をいただきました。 

誠にありがとうございました。大切に活用させていただきます。 

 

【問合せ】あったかふれあいセンターすくも 0880-79-0837 
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介護のなやみ もちより会 
介護って毎日のことで大変ですよね。悩み、嬉しかったこと、上手くいった

ことなどを語り合って「ホッ」とする時間を過ごしませんか？ 

【日 時】 1 月 10 日（火）１３：３０～１５：００ 

【場 所】 宿毛市総合社会福祉センター ２階 小会議室 

【問合せ】 「認知症の人と家族の会」 宿毛家族の会 はまゆう 

代表：小島 正子  電話：６６－０２０８ 

※毎月第 2 火曜日に開催です。 

※予約は不要です。どなたでもお越しください。 

オレンジカフェ 「はまゆう」 からのお知らせ 

新型コロナウイルス感染症の拡大にともない、しばらく 

お休みしています。 

再開の目処がたてば、社協だよりにてお知らせします。 
 

令和 4 年最後の活動は、会員さんからの提案で認知症に関する DVD 視聴を

行いました。 

【【【【視聴後の感想から視聴後の感想から視聴後の感想から視聴後の感想から 】】】】     

・90 代で家事を始めようとしただんなさんはすごい 

・よその人の前でいい顔をして、家族の前では違う 

ことを言うのはよくある。 

・認知症と言われても、ずっと分からないのではなく分からない時もあれば 

分かる時もある。分かる時に自分のことに気づいたらつらい。 

 

毎月第３火曜日 13:30～14:30 福祉センターで定例会を行っています。 

見学も可能ですので、希望の方は下記までご連絡ください。 

【問合せ】【問合せ】【問合せ】【問合せ】 宿毛市 地域包括支援セン ター宿毛市 地域包括支援セン ター宿毛市 地域包括支援セン ター宿毛市 地域包括支援セン ター     

65656565----7665766576657665    担当： 中川・菊田担当： 中川・菊田担当： 中川・菊田担当： 中川・菊田     

寒くなりましたが、マリーゴールドの花は 

元気に咲いています！！     
グループホームすくもの里（二ノ宮）より 

花が咲いたとお便りが届きました♡♡     
宿毛市地域包括支援センターではご希望の方

に種をお譲りしています。  

 

オレンジフラワープロジェクト！オレンジフラワープロジェクト！オレンジフラワープロジェクト！オレンジフラワープロジェクト！    


