
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
母島地区サテライト 

 
日時：２月２１日(火) 午前９時～１１時 

場所：母島お大師さま 

※送迎の必要な方は前日までにご連絡下さい。 

※裏面もあります。 

 
 

 

 

あったかふれあいセンターだより 
平成２９年２月発行 第８７号 

 

第３回 あったかモーニング 
 

日時：２月８日（水）９：００～１１：３０ 

場所：あったかふれあいセンター 

食事代：２００円（２０食限定） 
 

※申込みは不要です。 

ただし、送迎の必要な方は前日までにご連絡下さい。 

冬の名残りがなかなか去らず、温かい場所から動き出すには気合いのいる 

毎日が続きます。 

あったかふれあいセンターの窓から見える海には白
しろ

兎
うさぎ

の群舞、山では椿の 

花々が強い風に煽られて
あお

も負けじと強く咲いています。 

皆さまも体調管理にはくれぐれも気をつけましょう。 

 

食事会の様子 

１月１３日（金）母島の開発総合センターにて食事会をしました。 

参加する人はいつもより少なめでしたが、職員手作りの日本各地の名所名産 

クイズカードやトランプをし、みなさんおおいに楽しんでいました。 

料理も「おいしい！」「大勢でにぎやかに食べるのが楽しみ。」と笑顔いっぱ 

いでした。寒い中集まって下さり、ありがとうございました。       

次の食事会もお楽しみに！ 

 

力作展示(使用)中 
手芸教室(旧称：パッチワーク教室)で取り組んでいたパフパッチで職員の 

伊藤があったかふれあいセンターのこたつ布団を作ってくれました。 

中に詰めた綿が自家栽培、草木染めした布も使い、ピースの数なんと 1624 と 

いう渾身の超大作です！！ 

 

 

 

 

 【献立】 

のり巻き・いなりずし・大根とホタテのサラダ・具だくさんみそ汁・りんご 



平成２９年（２０１７年） ２月行事予定表 
 

日 月 火 水 木 金 土 
   １ 

だんだん配布 

２ ３ 

節分 

４ 

５ ６ ７ 

缶・ペット 

８ ９ １０ 

母島ミニデイ 

１１ 
建国記念の日 

１２ １３ １４ １５ 

弘瀬ミニデイ 

１６ １７ １８ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８  

☆は都合により日が変更になる場合がありますので、センターにお問い合わせください。 

    はセンターお休みです。 

の日 

車での送迎をします。 

前日までにご連絡下さい。 

あったかふれあいセンター「おきのしま」 電話６２－５０５６（ファクス兼用） 

缶・ペット・ビン 
粗大ゴミ(10ｋｇ) 

弘瀬お大師様 

  

 

 

おみせやさんごっこ(保育園） 
参観日(小学校) 

あったかモーニング 
 9：00～11：30 

 

☆大正琴教室 
午後１時１５分～ ☆手芸教室 

午後１時～３時 

母島お大師様 
サテライト 

母島健康相談 
母島ミニデイ 

弘瀬健康相談 
◆沖の島小学校児童

が訪問(午前中)◆ 

 

☆手芸教室 
午後１時～３時 


