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社協だより  

ふれあい 
平成２５年６月号  

編集発行  

社会福祉法人 宿毛市社会福祉協議会 

〒788-0012   宿毛市高砂 4 番 56 号 

  電話 65－7665  FAX 65－7663  

 

高

知

県

建
設

労

働

組
合

宿

毛

支
部
で
は
、
毎
年
夏
休
み
中
に
奉

仕
活
動
の
一
環
で
行
う
「
住
宅
デ

ー
」
の
関
連
行
事
と
し
て
、
７
月

28
日
（
日)

に
、
親
子
木
工
教
室
を

開

催
し

、

あ

わ
せ

て

７
月

21

日

（
日
）・
28
日
（
日
）
に
高
齢
者
世

帯
等
の
、
家
屋
等
の
補
修
を
材
料

費
の

み

の

実
費

で

行

う
予

定

で

す
。 

 

つ
き
ま
し
て
は
、
各
地
区
の

75

歳
以

上

の

一
人

暮

ら

し
の

お

年

寄
り
の
方
で
「
手
す
り
を
付
け
た

い
」
・
「
雨
戸
を
直
し
た
い
」
な
ど

簡
易

な

補

修
が

必

要

な
方

が

お

ら
れ
ま
し
た
ら
、
社
会
福
祉
協
議

会
ま

た

は

担
当

地

区

の
民

生

児

童
委

員

ま

で
お

知

ら

せ
く

だ

さ

い
。 

 

な
お
、
材
料
の
準
備
や
下
見
が

必
要
な
た
め
、
申
し
込
み
は
６
月

28
日
（
金
）
ま
で
に
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
申
し
込
み
い
た
だ
き
ま

す
と
、
事
前
に
建
設
労
働
組
合
の

役
員

さ

ん

と
事

務

局

が
希

望

者

の
お
宅
を
訪
問
し
、
現
場
確
認
の

う
え

材

料

を
見

積

も

っ
て

施

工

の
準
備
を
い
た
し
ま
す
。 

※
介
護
認
定
を
受
け
ら
れ
た 

 

方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
材 

 

料
費
を
含
め

20
万
円
ま
で 

 

（
自
己
負
担
は
１
割
）
の 

 

住

宅

改

修

が

可

能

で

あ

り
、
介
護
保
険
を
利
用
す

る

方

が

有

利

と

な

り

ま

す
。
し
た
が
い
ま
し
て
、

今
回
の
「
住
宅
デ
ー
」
の

奉
仕
活
動
で
は
対
象
外
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

  

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】 

 

宿
毛
市
社
会
福
祉
協
議
会 

 

電
話 

６
５
‐
７
６
６
５ 

 

ま
た
は
、
あ
な
た
が
お
住

ま
い
の
担
当
民
生
児
童
委

員

ま

で

ご

連

絡

く

だ

さ

い
。 

ごご寄寄付付あありりががととううごござざいいままししたた  
 

西谷
にしたに

千里
ち さ と

様より、手作りのおじゃみの寄付をいただきました。  

福祉活動のため活用させていただきます。  

ありがとうございました。  
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Q.
『
あ
っ
た
か
』
っ
て
介
護
認 

定
や
障
害
認
定
を
受
け
た 

人
た
ち
の
た
め
の
施
設
？ 

A.
い
い
え
。
介
護
認
定
の
有 

無
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。 

年
齢
や
障
害
に
関
係
な
く
誰
で

も
利
用
で
き
る
施
設
で
す
。 

Q.
『
あ
っ
た
か
』
を
利
用
す
る
た

め
に
手
続
き
は
必
要
？ 

A.
特
別
な
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。
初
回
利
用
時
に
、
お
名

前
と
ご
連
絡
先
の
記
入
だ
け
お

願
い
し
て
い
ま
す
。
予
約
も
必

要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。 

Q.
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
？ 

A.
１
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
特
に
決

め
て
い
ま
せ
ん
。
地
域
の
方
々

と
一
緒
に
お
話
を
し
た
り
、
ゲ

ー
ム
で
遊
ん
だ
り
、
趣
味
を
し

た
り
…
も
ち
ろ
ん
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
や
ラ
ジ
ヨ
ガ
体
操
の
よ

う
に
、
毎
週
や
っ
て
い
る 

も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
強 

制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、 

好
き
な
よ
う
に
過
ご
し
て 

く
だ
さ
い
。 

12
月
に
植
え
た
玉
ね
ぎ
を
収
穫
し
ま

し
た
！
収
穫
し
た
玉
ね
ぎ
に
、
み
な
さ

ん
「
ま
ぁ
～
か
わ
い
い
❤
（
笑
）
」
と

苦
笑
い
。 

 

そ
の
か
わ
い
い
玉
ね
ぎ
を
使
っ
て
、

み
ん
な
で
カ
レ
ー
作
り
を
し
ま
す
。
参

加
さ
れ
る
方
は
お
米
１
合
と
材
料
費

１
０
０
円
を
ご
持
参
下
さ
い
。 

 

材
料
の
都
合
上
、
完
全
予
約
制
と
さ

せ
て
い
た
だ 

き
ま
す
。
お 

電
話
な
ど
で
、 

6
月

14
日 

(

金)

ま
で
に 

お
申
し
込
み 

く
だ
さ
い
。 

【
日
時
】
平
成

25
年

6
月

19
日
（
水
） 

 
 

11
時
～ 

【
場
所
】
宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉 

 
 

セ
ン
タ
ー
２
階 

講
習
室 

【
持
参
物
】
お
米
１
合
・
１
０
０
円 

【
申
込
】
平
成

25
年

6
月

14
日
（
金
）

 
 

ま
で
に
お
申
込
み
下
さ
い
。 

電
話
：
０
８
８
０
‐
６
５
‐
７
６
６
５

（
宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
） 

 

ラ
ジ
ヨ
ガ
体
操
を
は
じ
め
て
、
1

年
が
経
ち
ま
し
た
。
昨
年
度
か
ら
参

加
さ
れ
て
い
る
方
は
も
う
ベ
テ
ラ

ン
さ
ん
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？ 

 

ラ
ジ
ヨ
ガ
体
操
と
は
、
音
楽
に
合

わ
せ
て
簡
単
な
ヨ
ガ
の
ポ
ー
ズ
を

と
り
、
手
軽
に
ヨ
ガ
効
果
を
体
験
で

き
る
体
操
で
す
。 

 

体
操
は
座
っ
て
行
い
ま
す
の
で
、

初
め
て
の
方
や
、
体
を
動
か
す
こ
と

に
自
信
の
な
い
方
で
も
気
軽
に
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の

で
、
当
日
動
き
や
す
い
服
装
で
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

ま
た
、
毎
週
火
・
金
曜
日
に
は
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な 

が
ら
ラ
ジ
ヨ
ガ 

体
操
を
行
っ
て 

い
ま
す
。 

 

【
日
時
】
平
成

25
年

6
月

11
日(

火)

 

11
時
～ 

【
場
所
】
宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉 

 

セ
ン
タ
ー
２
階 

小
会
議
室 
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元気クラブ通信 ～笑顔がいっぱい～ 
 

宿
毛
市
地
域
元
気
ク

ラ
ブ
活
動
事
業
は
、
実

施
主
体
は
宿
毛
市
で
、

宿
毛
市
社
会
福
祉
協
議

会

が

受

託

し

て

い

ま

す
。 

 

各
地
区
の
支
援
者
が

中
心
と
な
り
主
体
的
・

自
主
的
な
運
営
を
し
て

い
ま
す
。 

 

利
用
登
録
を
し
て
い

る
高
齢
者
が
、
身
近
な

集
会
所
等
に
集
い
、
み

ん
な
で
食
事
を
し
た
り

交
流
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。 

 

元

気

ク

ラ

ブ

活

動

は
、
閉
じ
こ
も
り
や
、

介
護
が
必
要
な
状
態
に

な
る
こ
と
を
予
防
す
る

ね
ら
い
も
あ
り
ま
す
。 

 

現
在
、
市
内

27
箇
所

で
実
施
さ
れ
て
お
り
、

今
年
度
は
各
地
区
を
紹

介
し
ま
す
。 

 

今
回
は
、
高
石
地
区

と
山
北
地
区
で
す
。 

高
石
地
区 

【
利
用
者
】
男
性
６
名
・
女
性

13
名 

 

【
平
均
年
齢
】

77
歳
（
最
高
年
齢

87
歳
） 

 

★
我
が
ク
ラ
ブ
の
自
慢
★ 

・
料
理
は
、
季
節
の
野
菜
も
入
っ
て
い
て
、

と
て
も
お
い
し
い
。 

・
み
ん
な
、
仲
が
い
い
。
若
返
り
の
秘
訣
。 

・
寄
っ
て
話
を
す
る
の
が
楽
し
い
。 

・
寄
っ
た
だ
け
で
、
気
が
晴
れ
る
。 

・
創
作
活
動
も
よ
く
す
る
。
（
し
め
縄
・
門

松
・
ゴ
キ
ブ
リ
団
子
・
ま
ご
の
手
・
草
履
・

籠(
カ
ズ
ラ)

・
椅
子
な
ど
） 

・
集
会
所
が
近
い
の
で
、
寄
り
よ
い
。 

 

山
北
地
区 

【
利
用
者
】
男
性
６
名
・
女
性

16
名 

 

【
平
均
年
齢
】

78
歳
（
最
高
年
齢

91
歳
） 

 

★
我
が
ク
ラ
ブ
の
自
慢
★ 

・
毎
月
十
日
に
、
利
用
者
の
女
性
み
ん
な
が

集
ま
っ
て
献
立
を
考
え
る
。 

・

70
歳
以
上
の
利
用
者
が
自
分
た
ち
で
作
っ 

て
、
自
分
た
ち
で
片
付
け
る
の
で
、
時
間

を
気
に
せ
ず
ゆ
っ
く
り
で
き
て
楽
し
い
。 

・
家
か
ら
出
て
来
る
と
、
脳
に
刺
激
に
な
っ

て
い
い
。
み
ん
な
仲
が
い
い
。 

・
料
理
に
は
季
節
の
も
の
が
入
っ
て
い
る
。 

（
５
月
に
は
、
タ
ラ
の
芽
の
天
ぷ
ら
が
出
ま
し
た
） 

 

5 月 11 日 (土 )は、2 組に分

かれてゲームを楽しみまし

た！！  

 

みんなが集まると、話も弾み、

自然に笑顔がこぼれます。  
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【日 時】 平成２５年６月２１日（金）午後１時～３時  

【場 所】 宿毛市高砂４番５６号 宿毛市総合社会福祉センター  

【相談員】 労働相談：高知県社会保険労務士会所属の社会保険労務士  

  法律相談：青山 高一 弁護士（青山法律事務所）  

【相談内容】労働相談：年金､不当解雇､賃金不払い､労災等の総合､労働相談  

  法律相談：法律に関する相談全般  

【相談料】  無料  

 ※無料法律相談は予約制となっておりますので、  

 事前にお電話にてお申し込みください。  

～社会保険労務士相談・法律相談～  

【ご予約・お問合せ】「ふれあい相談センター」宿毛市社会福祉協議会内  

          電 話：６５－７６６５  

          Ｆ Ａ Ｘ：６５－７６６３  

 

住宅改修等関連事業者・関係機関研修会を開催します！ 

介護保険制度を利用して住宅改修を施工するにあたり、制度がわかりにくか

ったり、書類の作成に戸惑ったり、障害をお持ちの施主の方にとってどのよう

な留意点が必要なのか不明であったりする場合も多いのではないかと思われま

す。これらの課題に取り組むために、住宅改修に係わる関係部署の方々の協力

を得て、研修会を開催します。  

 

【  日 時  】  平成 25 年 6 月 29 日（土）13：00～15：30 

【  場 所  】  宿毛市総合社会福祉センター 2 階小会議室  

【  内 容  】  『介護保険での住宅改修のポイントについて』  

 宿毛市保健介護課 介護保険係担当者  

 筒井病院 回復期病棟 作業療法士・理学療法士  

【  対 象  】住宅改修の施工に係る業者   

【申込み・問合せ】  

平成 25 年 6 月 24 日までに、電話でお申し込み下さい。  

宿毛市地域包括支援センター  

６５－７６６５（代表）  

 

 


