
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

母島地区サテライト 
今月のサテライトは 

7月１０日（金）午前９時～午後２時 開発総合センター2階研修室（食事会） 

           食事をされる方は申込みが必要です。下欄参照下さい。 

21日（火）午前９時～午前 11時 母島お大師様 
※送迎の必要な方は前日までにお電話下さい。 

第３回 グラウンドゴルフ大会 
ジメジメした梅雨も終わりに近づいてきました。プレイする人、応援する人た 

ちから毎回好評いただいています。みなとふれあい公園でお待ちしています。 

※裏面もあります。 

 

 
あったかふれあいセンターだより 
平成２７年 7 月発行 第６８号 

 

7 月 14日（火） 

午前９時半～午前１１時半まで 

場所：みなとふれあい公園 

雨天等で開催できない場合は前 

日に地区放送をし 7/24(金)に延 

期とします。裏面参照。 

【お詫び】 

先月号で第２回グラウンド 

ゴルフ大会の告知をしまし 

たが正しくは第３回でした。 

お詫びして訂正致します。 

7 月になりました。湿った曇り空からカラッと晴れた青空へと変わり、暑さ 

と日光が日増しに厳しくなっていきます。熱中症や脱水症にならないように 

いつも以上に体調管理を心掛けた生活を送りたいですね。  

先日、沖の島開発総合センターで行われた『唄って踊って笑おう会』に 

「あったかふれあいセンター」も参加させて頂きました。日頃の大正琴教室、 

パッチワーク教室、曲や作品の発表。勢いと情熱で準備したものの緊張しっ 

ぱなしの踊りの披露。拙い芸ではありましたが、たくさんの拍手や「良かっ 

たよー」という声に職員一同嬉し恥ずかしの一日でした。 

 

 

  
《大正琴》 
真っ赤な太陽 
河内おとこ節 
沖の島慕情 

食事会のお知らせ 
7 月 10 日（金）午前 9 時～午後 2 時まで 

場所：沖の島開発総合センター 2 階研修室 

会費：350 円 

申込み締切り：7 月 3日（金）午後 5：15 

 
※送迎が必要な方は前日までにお電話下さい。 

 また、当日午後 3時頃まで弘瀬のあったかふれあい 

センターは職員不在になります。  

 

※参加の申込は不要。 

ただし、送迎が必要な方は 

前日までにお電話下さい。 

 

 

 

ちぎり絵『菖蒲』 
利用者さんと一緒に

５月から作成しまし

た。 

当日まで“おたのしみ”にしていた『マコケン☆サンバ』 

たいへんなプレッシャーでしたが皆さんには楽しんでいただけたようです！ 



平成２７年（２０１５年） ７月行事予定表 
 

月 火 水 木 金 土 日 
  １ 

だんだん配布 

２ 
☆パッチワーク教室 

午後１時～ 

３ 

弘瀬ミニデイ 
食事会申込み締切り 

４ ５ 

６ 
弘瀬お大師様 

７ 

七夕 

缶・ペット 

８ ９ １０ 

食事会（母島） 
開発総合センター 
午前９時～ 

１１ １２ 

１３ 
鴨姫さま 

１４ 
☆グラウンドゴルフ大会 

みなとふれあい公園 

午前９時３０分～ 

１５ １６ 

参観日 

１７ 

弘瀬ミニデイ 

１８ １９ 

２０ 

海の日 

２１ ２２ 

健康相談 

母島ミニデイ 

２３ 
☆パッチワーク教室 

午後１時～ 

２４ ２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

☆は都合により日が変更になる場合がありますので、センターにお問い合わせください。 

    はセンターお休みです。 

の日 

車での送迎をします。 

前日までにご連絡下さい。 

あったかふれあいセンター「おきのしま」 電話６２－５０５６（ファクス兼用） 

 

 
グラウンドゴルフ大会予備日 

開催不能の場合前日地区放送 

 

※今月の大正琴教室は、 

都合によりお休みとさせて頂きます。 

母島ミニデイ 
☆パッチワーク教室 
午後１時～ 

 

母島お大師様 
缶・ペット・ビン 
粗大ゴミ（10ｋｇ） 

   


