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令和６年度社協会員へご加入お願い致します。  

お互いの支え合いと、福祉活動への参加を頂く為に、「社協会員制度」を

設け、市内全戸加入を目指し、各地区長さん等を通じてご協力のお願いを

しております。  

 皆様方から納入された会費は、機関紙の発行、福祉機器の貸出、ひとり

暮らしの高齢者の昼食会、在宅福祉事業、地域福祉活動を行う経費などの

ために有効に活用させていただきます。  

 なお、令和５年度の実績額は、１，２５０，４００円でした。  

●生活福祉資金の貸付       ●社協だより「ふれあい」の毎月発行  

●福祉機器の貸出（ギャッジベッド・エアーマット・車いすなど）  

●ふれあい相談センターの運営（生活相談）  

●共同募金運動への協力      ●音声広報の作成・配布  

●宿毛市総合福祉センターの管理、運営  

●地域包括支援センターの受託運営  

●あったかふれあいセンター事業の受託運営  

●１人暮らし高齢者ふれあいの集い  

●ボランティア発掘・育成、福祉体験学習（車いす、高齢者疑似体験など）  

●寝たきり高齢者への見舞品配布  

●地域元気クラブ活動事業の受託運営  

●災害ボランティアセンターの体制整備事業  

●生活困窮者自立支援事業の受託運営  

「 社 協 」 っ て どのよ う な事 業 を しているの？  

 「社協」とは「社会福祉協議会」の略称で、

宿毛市社会福祉協議会は高砂の宿毛市総合社会

福祉センターの中に事務所があります。  

 社会福祉協議会では、「誰もが安心して暮らせ

る地域社会」の実現を目指して、次のような事

業を行っています。  

 

宿毛市社会福祉協議会  

キャラクター「だるも」 
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～令和 6年度 すくも あんしん講座 ご協力のお礼～ 

 6月 1日（土）に宿毛市総合社会福祉センター大ホールにて、すくもあんしん講座を開催

しました。200名近くの方にご参加をいただきました。 

皆様のご協力で無事に講座を終了することができたことにお礼を申し上げます。 

認知症について、もっと知りたいとの意見を多数いただきましたので、地域でも継続し

て知識の普及啓発に勤めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（共催）  宿毛市地域包括支援センター 電話：６５－７６６５ 

医療法人 祥星会 聖ヶ丘病院    医療法人 一条会 渡川病院 

宿毛市役所長寿政策課 

～ ささえあいの地域づくり ～ 
 今、少子高齢化、人口減少を背景に生活環境は大きく変化しており、 単身

や夫婦のみの高齢者世帯が増え、地域のつながりも弱まりつつあり、宿毛市に

おいても、身近な地域で支えあうことが大切となっています。 

そのような中、地域で自分らしく暮らすために、住民同士出来る事を考える、ささえあ

いの地域づくりに向けた取組が、宿毛市でも続けられています。 

「ふれあい」ではその取り組みについて、今後掲載していきますので、ご覧ください。 

また活動に興味のある方は、下記問合せ先までご連絡ください。 

問合せ：宿毛市地域包括支援センター 植野・高橋 TEL 0880-65-7665 

☆ちょいボラ ぬいこさん 募集中☆ 

 

 

 福祉センターでは、現在、事業で使用している重りの袋の補修など、 

手縫い作業のご協力をしてくださるボランティアさんを募集しています。 

 ご興味のある方は、下記のお問い合わせまで、一度ご連絡ください。 

  

 【日 時】 毎週火曜日 ※祝日の場合はお休みになります。 

 【場 所】 宿毛市総合社会福祉センター （宿毛市高砂 4-56）  

 ※ 裁縫道具はセンターでもご用意できますが、ご持参いただいてもかまいません。 

問合せ：宿毛市社会福祉協議会 TEL 0880-65-7665 
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～フードバンクへのご寄付ありがとうございました～ 
令和６年６月も下記の方々から、たくさんの食料品や日用品をご提供いただきました。

ご協力誠にありがとうございました。 

【フードバンクへのご寄付】 

山本 ゆかり 様          山本 八重子 様 

旭食品（株）宿毛営業所 様   匿名希望 1名 様 

【フードドライブボックス設置協力事業所】 

ファミリーマート小深浦店 様  フジ宿毛店 様 

介護の悩み もちより会  

「普段の生活でこんなことが起きた！」「こんな時はどうしたらいい？」など、介護され

る方のあるある話、工夫を参加者同士で話しながら、ホッとする時間を過ごしています。 

参加については、事前の申し込み、参加費は不要です。 
 

【日 時】 令和６年７月９日（火）１３：３０～１５：００ 

【場 所】 宿毛市総合社会福祉センター ２階 小会議室 

【問合せ】 「認知症の人と家族の会」 

      宿毛家族の会 はまゆう  

代表 小島 正子（６６－０２０８） 

※毎月第２火曜日に開催しています。 

 

 

 

 

 

 

～今年もコキア（ほうき草）の苗を植え付けしました～ 
宿毛市老人クラブ連合会若手委員会では、令和 4 年からコキアの栽培を始め、今年の

2月にもコキアを収穫しほうき作りを実施いたしました。 

とても評判が良かった為、今年も若手委員会でコキアの苗を植え付けしました。 

老人クラブ連合会では、ほかにもいろんな活動を行っておりますので、皆さんも一緒に

活動してみませんか？ 

 

問合せ：宿毛市老人クラブ連合会事務局  電話：６５－７６６５ 

https://3.bp.blogspot.com/-LtpDprDeInM/U401MzabA6I/AAAAAAAAg_w/TzLqymoSDZc/s800/tanabata_sasa.png


 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

収入の部 決算額（円） 支出の部 決算額（円） 

会費収入 1,250,400 人件費 109,806,872 

寄付金収入 165,000 事業費 40,901,203 

経常経費補助金収入 21,875,480 積立資産支出 1,076,400 

受託金収入 111,526,729 拠点区分間繰入金支出 120,000 

介護保険事業収入 6,474,060 
サービス区分間繰入金支

出 
2,906,000 

利用料収入 3,364,770 その他の活動による支出 2,576,040 

受取利息配当金収入 1,186   

その他の収入 2,754,373   

法人拠点区分間繰入金収入 120,000   

サービス区分間繰入金収入 2,906,000   

その他の活動による収入 6,980,280   

収入合計 157,418,278 支出合計 157,386,515 

  当期末資金収支差額 31,763 

収入の部 決算額（円） 支出の部 決算額（円） 

受託金収入 31,644,286 人件費 20,221,799 

雑収入 54 事業費 11,422,487 

収入合計 31,644,340 支出合計 31,644,286 

  当期末資金収支差額 54 

収入の部 決算額（円） 支出の部 決算額（円） 

経常経費補助金収入 12,265,000 人件費 235,664 

利用料収入 2,979,020 事業費 14,517,074 

その他の収入 85,667 修繕積立資産支出 446,000 

  
法人拠点区分間繰入金支

出 
120,000 

収入合計 15,329,687 支出合計 15,318,738 

  当期末資金収支差額 10,949 

令和５年度 
社会福祉法人宿毛市社会福祉協議会決算報告書 

法人拠点区分 

あったかふれあいセンター事業拠点区分 

公益事業（総合社会福祉センター運営拠点区分） 


