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幡多地区大会宿毛市からの出場者は次の通りです。 

（敬称略） 

部門 題目 出演者 

3B 体操 恋はシュミシュミ 3B 体操あざみ会 

舞踊 夫婦舟 東 由香子 

舞踊 花盃 馬場タマエ 

舞踊 花と竜 岩崎 弘子 

歌謡 ひとり象潟 坂本 るり子 

アトラクション部門 

創作踊り 音頭七福神 西町さつき会 

 

６
月
６
日
（
木
）
に
、
宿
毛
市
シ
ル

バ
ー
芸
能
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

 

 

今
年
度
は
開
催
時
期
が
早
く
出
演

者
の
皆
さ
ん
は
練
習
す
る
時
間
が
少

な
い
中
で
の
参
加
と
な
り
ま
し
た
が
、

生
き
生
き
と
し
た
ス
テ
ー
ジ
を
見
せ

て
い
ま
し
た
。 

 

こ
の
大
会
は
幡
多
地
区
芸
能
大
会

の
予
選
会
を
兼
ね
、
宿
毛
市
よ
り
６
組

が
選
ば
れ
ま
し
た
。 

 
幡
多
地
区
芸
能
大
会
の
開
催
日
は

11
月
20
日
（
水
）
で
会
場
は
土
佐
清

水
市
立
市
民
文
化
会
館
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。 

片島中学校で〝認知症サポーター″養成講座を行いました。 

 

  

 ５月３１日（金）に片島中学校３年生を対象に認知症サポータ

ー養成講座を行いました。 

“認知症サポーター”は何か特別な事をする人ではありません。

認知症を正しく理解し、身近に認知症の方がいた時に“そっと見

守る”“そっと手助けする”ことができる人のことです。 

「認知症ってどんなこと？」「こんな時どうしたら？」この講座

が、皆さんの疑問や悩みを解決するヒントになると思います。 
 

問い合わせ先【地域包括支援センター 中川 0880-65-7665】 
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～～～～第第第第３５３５３５３５回回回回    納涼祭納涼祭納涼祭納涼祭    開催開催開催開催～～～～    
 宿毛育成園・宿毛授産園・ひだまり・ワークセンターすくも・ピアハウスすくもの合同納

涼祭を開催します。多くの皆さまのご来園をお待ちしています。 

【日   時】令和元年８月 9 日（金）午後６時～８時３０分終了 

※雨天時 ８月１0 日（土） 

【場   所】宿毛育成園・宿毛授産園・ピアハウスすくも・ワークセンターすくも 園内 

【日程・内容】模 擬 店 午後６時開店 

焼き鳥・かき氷・ジュース・アイス・ヨーヨー釣り 

ペラ焼き・たこ焼き・金魚すくい・玩具 他） 

踊り・太鼓 午後 7 時開演～午後 8 時 30 分終了 

太鼓踊り・盆踊り・いごっそ太鼓  

花   火 踊り終了後 

 

【問 合 せ 先】高知西南福祉協会（宿毛授産園） 電話：６３－５６５１ 

 

手話奉仕員養成講座（基礎編）の開催 
◎日 程  令和元年８月 6 日（火）～令和 2 年 2 月２５日（火） 

      ※毎週火曜日 １９：００～２１：００ 

      ※悪天候で休講になった場合は延期 

◎会 場  宿毛市総合社会福祉センター  宿毛市高砂４番５６号 

◎対 象  手話奉仕員入門講座受講者 

◎定 員  ２５名程度 

◎費 用  受講料受講料受講料受講料無料無料無料無料 （テキストはテキストはテキストはテキストは入門入門入門入門編編編編のものを使用します。のものを使用します。のものを使用します。のものを使用します。）    

◎申込・お問い合わせ  宿毛市福祉事務所 社会福祉係 宿毛市桜町２番１号 

            電 話 ０８８０－６３－１１１４ 

◎申込締切り      令和元年７月３１日（水） 

 

 

ご 寄 付 ありがとうございました。 

 下記の法人・個人事業主 様より、宿毛市社会福祉協議会にご寄付をいただきました。 

全額を「福祉基金」に積立て、地域の福祉活動の経費として、活用させていただきます。 

〇 特定医療法人 大井田病院 様 

〇 ウラタメガネ補聴器 様 
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介護介護介護介護の悩み持ち寄りの悩み持ち寄りの悩み持ち寄りの悩み持ち寄り会会会会              毎月第２火曜日に開催中です 

【「認知症の人と家族の会」宿毛家族の会 はまゆう】からのお知らせです。 

【日時】 ７月９日（火） １４：００～１６：００ 

【場所】 特別養護老人ホーム 豊寿園 

       グループホーム えやんばい 

※参加希望される方は下記までお申込みください。 

【申し込み先】  宿毛市社会福祉協議会 電話 65-7665 

 

認知症の人と家族の会 幡多家族の会 ～交流会のお知らせ～ 

○幡多家族の会は、認知症の方を介護している家族や関係者が集り、日々の介護の戸惑い、悩み、

お互いの思いを分かち合い、学びあう会です。 

～令和元年度の交流会（つどい）の予定をお知らせします～ 

☆ 8 月  3 日 （土 ）10：00～11：30 黒潮町あったかふれあいセンターにしきの広場 

☆ 8 月 28 日 （水 ）13：30～15：00 土佐清水市社会福祉センター 

☆ 9 月 26 日 （木 ）13：00～15：00 四万十市社会福祉センター西土佐支所 

☆ １１月 １２日 （火 ）13：30～15：00 宿毛市総合社会福祉センター 

☆ 12 月  3 日 （火 ）13：30～15：00 三原村社会福祉協議会デイサービスセンター 

※ 令和2 年 2 月 23 日（日） 北村 ゆり 先生講演会・交流会 

認知症の人と家族の会 事務局 0880-34-4528 松岡 まで連絡お願いします。 

  

 
 

 毎月行っているオレンジカフェですが、今後は、参加者の皆さんからの意見（知りたい

ことや困っていること等）を取り入れた内容での開催を企画するつもりです。気軽にカフェ

の利用をして頂き、興味があることであれば、参加もして頂ければ幸いです。 

もちろん、カフェのみの参加でも大歓迎です。 

オレンジカフェ「はまゆう」 

【日 時】７月１６日（火） 14：00～16：00   

      （この時間帯の中でお好きな時間にお越しください。） 

【場 所】宿毛市総合社会福祉センター２階視聴覚室 

【参加費】１００円（飲みもの、お菓子付き） 

日々の介護のことや自分自身のことなど、ゆったりと 

した雰囲気の中でいろいろな話をしてみませんか？ 

※送迎が必要な方は、お早めにご連絡ください。 

【問合せ・【問合せ・【問合せ・【問合せ・送迎の申込み送迎の申込み送迎の申込み送迎の申込み】あったかふれあいセンター「すくも」電話】あったかふれあいセンター「すくも」電話】あったかふれあいセンター「すくも」電話】あったかふれあいセンター「すくも」電話 65656565----7665766576657665    

 

 

 

オレンジカフェは、宿毛認知症

の人と家族の会「はまゆう」方々

やボランティアの協力により開催

しています。 

 

  

 

先月に引き続き７月も施設見学を行います。 

ふるって、ご参加お願いします。 
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～～～～無料法律相談のご案内無料法律相談のご案内無料法律相談のご案内無料法律相談のご案内～～～～     

７月の法律相談はつぎのとおりです。 

【日 時】 令和元年７月１９日(金) 午後１時～３時 

【場 所】 宿毛市高砂４番５６号  宿毛市総合社会福祉センター 

【相談員】 青山法律事務所     青 山  高 一 弁護士                            

【定 員】 先着６名までとします。（１人２０分）事前にお申込みください。         

【ご予約・お問合せ】 「ふれあい相談センター」宿毛市社会福祉協議会内  

ＴＥＬ ６５７６６５    ＦＡＸ ６５７６６３ 

 

 

 

 

 

 

 

お互いの支え合いと、福祉活動への参加を頂く為に、「社協会員制度」を設け、市内全戸

加入を目指し、各地区長さん等を通じてご協力のお願いをしております。 

 皆様方から納入された会費は、機関紙の発行、ひとり暮らしの高齢者の昼食会、無料法律

相談など在宅福祉事業のため、また地域福祉活動を行うための経費などの為に有効に活用さ

せていただきます。  なお、３０年度の実績額は、１,３５０，３００円でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

令和元令和元令和元令和元年度社協会員年度社協会員年度社協会員年度社協会員へごへごへごへご加入加入加入加入おおおお願願願願いいたしますいいたしますいいたしますいいたします。。。。 
 

 

 

 

「 社 協 」 っ て な に を し て い る の ？「 社 協 」 っ て な に を し て い る の ？「 社 協 」 っ て な に を し て い る の ？「 社 協 」 っ て な に を し て い る の ？     

●生活福祉資金の貸付        ●社協だより「ふれあい」の毎月発行 

●福祉機器の貸出（ギャッジベッド・エアーマット・車いすなど） 

●ふれあい相談センターの運営（生活相談・無料法律相談） 

●共同募金運動への協力       ●音声広報の作成・配布 

●宿毛市総合福祉センターの管理、運営 

●地域包括支援センターの受託運営 

●あったかふれあいセンター事業の受託運営 

●一人暮らし高齢者ふれあいの集い 

●ボランティア発掘・育成、福祉体験学習（車いす、高齢者疑似体験など） 

●寝たきり高齢者への見舞品配布 

●地域元気クラブ活動事業の受託運営 

●災害ボランティアセンターの体制整備事業 

●生活困窮者自立支援事業の受託運営 

 

 

 
 社会福祉協議会では、「誰もが安心して暮らせる地域社会」の実現を

目指して、次のような事業を行っています。 
 


