
 

1

1
月
の
法
律
相
談
は
次
の
と
お
り
で

す
。
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
予
約
制

と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。 

 

【
日
時
】 

平
成

27
年

1
月

16
日
（
金
） 

午
後
１
時
か
ら
３
時 

 

【
場
所
】 

宿
毛
市
高
砂
４
番

56
号 

宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー 

 

【
相
談
員
】 

青
山
法
律
事
務
所 

青
山 

高
一 

 

弁
護
士 

 

【
定
員
】 

先
着
６
名
ま
で
と
し
ま
す
。 

 

【
ご
予
約
・
お
問
合
せ
】 

「
ふ
れ
あ
い
相
談
セ
ン
タ
ー
」 

宿
毛
市
社
会
福
祉
協
議
会
内 

電 

話 

６
５
‐
７
６
６
５ 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

６
５
‐
７
６
６
３ 

 

※ 

ご
予
約
は
お
早
め
に 

お
願
い
し
ま
す
。 

 

                            

                   

         

      

 
       

  

             

                  

 

 

 

      

 

 

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
よ
き
お
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
中
は
、
社
協
活
動
並

び
に
地
域
福
祉
推
進
に
つ
い

て
、
関
係
機
関
・
団
体
、
市

民
の
皆
様
の
ご
支
援
・
ご
協

力
を
賜
り
心
か
ら
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。 

 
昨
今
の
社
会
福
祉
の
流
れ

も
、
利
用
者
個
人
の
尊
厳
を

守
り
本
人
の
立
場
に
た
っ
た

利
用
援
助
の
仕
組
み
を
構
築

す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
と

と
も
に
、
誰
も
が
参
加
で
き

る
福
祉
活
動
の
展
開
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
な
中
、
社
会
福

祉
協
議
会
も
、
時
代
の
要
請

に
応
じ
た
役
割
を
担
う
た
め

に
、
創
意
工
夫
を
か
さ
ね
つ

つ
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
地

域
福
祉
向
上
の
た
め
に
取
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
市

民
の
皆
さ
ま
の
、
よ
り
一
層

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

【
社
会
福
祉
法
人 

 

宿
毛
市
社
会
福
祉
協
議
会
】 

《
役
員
》 

 

会 

長 
 

大 

塚 
 

 

勉 

 

副
会
長 

 

福 

田 

延 

治 

 

理 

事 
 

三
代
木 

富 

彦 

菊 

地 
 

 

徹 

 
 

 

畑 

中 

淳 

子 

 
 

 

山 

崎 

義 

文 

 
 

 

安 

澤 

伸 

一 

 
 

 

山 

本 

美 

佳 

 
 

 

松 

田 

典 

夫 

 
 

 

宮 

尾 

千
鶴
子 

 
 

監 

事 
 

平 

岡 

和 

好 

 
 

 

夕 
部 

政 

明 

《
職
員
》 

 

事
務
局
長 

中 

平 

佳 
宏 

 
 

 
 

 

他
職
員
一
同 
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１０／１７ 西地区、１１／６小筑紫地区、１２／５街地区  

「ふれあいの集い」開催！～椰子～ 
主催：宿毛市社会福祉協議会、宿毛市民生児童委員協議会  

 

10101010
月

17171717
日
（
参
加
者

77777777
名
） 

西
地
区
「
ふ
れ
あ
い
の
集
い
」 

 

午
前
中
は
、
間
六
口
さ
ん
の

お
笑
い
「
漫
談
」
と
「
笑
っ
て

長
生
き
４
ヶ
条
」
に
つ
い
て
独

特
な
語
り
口
調
で
参
加
者
の
皆

さ
ん
笑
い
の
渦
で
し
た
。 

午
後
か
ら
は
、
参
加
者
に
よ
る

カ
ラ
オ
ケ
や
片
島
地
区
老
人
ク

ラ
ブ
の
方
々
の
舞
踊
が
披
露
さ

れ
ま
し
た
。 

 

余
興
の
後
は
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム

が
行
わ
れ
、
最
初
に
ビ
ン
ゴ
に

な
っ
た
方
に
は
大
き
な
景
品
が

手
渡
さ
れ
、
会
場
は
拍
手
と
笑

顔
に
囲
ま
れ
ま
し
た
。 

11111111
月

7777
日
（
参
加
者

61616161
名
） 

小
筑
紫
地
区
「
ふ
れ
あ
い
の
集
い
」

午
前
中
は
、
高
知
発
の
プ
ロ
マ

ジ
シ
ャ
ン
「
ジ
ュ
ン
＆
ア
ケ
ミ
」

に
よ
る
に
よ
る
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
で
は
、
鳩
や

ウ
サ
ギ
が
突
然
現
れ
た
り
、
も
の

が
消
え
る
な
ど
、
成
功
す
る
た
び

に
大
き
な
拍
手
に
包
ま
れ
て
い
ま

し
た
。 

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
を
見
終
わ
っ

た
後
は
、
宿
毛
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
職
員
よ
り
認
知
症
に
な

ら
な
い
た
め
の
生
活
習
慣
に
つ
い

て
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

午
後
か
ら
は
参
加
者
に
よ
る
カ

ラ

オ

ケ

や

踊

り

が

行

わ

れ

ま

し

た
。 

12121212
月

5555
日
（
参
加
者

50505050
名
） 

街
地
区
「
ふ
れ
あ
い
の
集
い
」 

 

午
前
中
は
西
地
区
同
様
、
間

六
口
さ
ん
の
お
笑
い
ト
ー
ク
シ

ョ
ー
を
行
い
、
「
笑
い
は
健
康
に

い
い
。
体
の
免
疫
力
を
高
め
ま

す
。
」
と
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し

た
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
間
さ

ん
の
漫
談
に
大
き
な
笑
い
声
を

あ
げ
て
い
ま
し
た
。 

午
後
か
ら
は
参
加
者
に
よ
る

カ
ラ
オ
ケ
や
踊
り
、
ま
た
ビ
ン

ゴ
ゲ
ー
ム
で
盛
り
上
が
り
、
こ

れ

か

ら

も

元

気

で

過

ご

す

た

め
、
人
と
ふ
れ
あ
い
笑
っ
て
い

こ
う
と
感
じ
ら
れ
た
１
日
で
し

た
。 

 

一人暮らしの高齢者の集いを各地区別に開催しました！ 
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認知症高齢者介護者の集いは、認知症の方を介護している家族が集い、日々

の介護の戸惑いや悩み、喜び等、互いの思いを分かち合い、認め合い、学び合

い、皆さんと交流を深めていく会です。お気軽にご参加ください。  

【開催日】平成２６年１月２０日（火）午後１時３０分～３時まで  

【場 所】宿毛市総合社会福祉センター １階 老人憩いの室  

【連絡先】 ・認知症の人と家族の会  

         世話人代表 小島正子  電話 ６６－０２０８  

        ・宿毛市社会福祉協議会  電話 ６５－７６６５  

ઐ૴ভभओ੧৔ 
～認知症高齢者介護者の集い～ 

 

 

 

 

【日 程】 平成２７年１月２８日（水） 午後１時３０分～３時４５分  

                   （受付 午後 1 時～）  

【場 所】 ヨンデンプラザ中村 多目的ホール  

（四万十市中村大橋通６丁目９－２１）  

 

【内 容】 ○「認知症疾患医療センターの取組について」  

       講師：渡川病院 院長 吉本 啓一郎 氏  

      

○「若年性認知症の理解」  

       講師：高知大学医学部精神科 講師 上村 直人 氏  

       

※内容は若干変更となる可能性があります。  

 

【入場料】 無料 ※どなたでも参加ＯＫ  

 

【申込〆切】平成２７年１月２１日（水）  

 

【申込み・お問い合わせ先】  

〒７８７－００２８ 高知県四万十市中村山手通１９  

電話：０８８０－３５－５９７３ ＦＡＸ：０８８０－３５－５９８０  

高知県幡多福祉保健所地域支援室 担当：宮藤、橋本  

認知症の人と家族の会（幡多家族の会）より 

認知症セミナーのお知らせ 



 

4

           

  

    

  

 

 

  

 
 

    

         

 

  

 
 

 
               

           

 

             

   

                          

 

福祉バザーへの寄付ありがとうございました 
 

先月号で、１１月１６日に開催された「宿毛まるごと産業祭」の催しの一つ、「ふ

れあいまつり」での福祉バザーへ寄付してくださった方のお名前を記載しました

が、記載漏れがございましたので、再度掲載させていただきます。 

 誠に申し訳ありませんでした。 

 

・伊与田 タカ子 様 

 

 

  

 

自分の経験・知識・技能・技術を生かした仕事をすることで、健康を維持し収入

を得、いきがいと地域社会に貢献するためにシルバー人材センターの会員へ入会

しませんか？  

 

  

 

屋内清掃や手作業での草引

きができる方大歓迎！ 
 

 

対 象：６０歳以上で働く意欲のある方  

 会 費：年間１，０００円（配分金が５，０００円以上の場合発生）  

  

※シルバー人材センター事業は、請負または委任によって仕事を引き受ける仕組

みであり、雇用労働ではないので、労災保険等の各種労働保険が適用になりませ

ん。また、就業保障や収入保障をするものではありません。就業保障や収入保障をするものではありません。就業保障や収入保障をするものではありません。就業保障や収入保障をするものではありません。ご了承の上ご入会く

ださい。  

 

 

問合せ先  宿毛市シルバー人材センター宿毛市シルバー人材センター宿毛市シルバー人材センター宿毛市シルバー人材センター 
宿毛市高砂４番５６号（宿毛市社会福祉協議会内） 

電話 ０８８０－６５－７６６５ 


